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Zo schik je het 
1 Vul de kan met kraantjeswater  

op kamertemperatuur.
2 Verwijder de onderste bladeren van 

zowel de spirea als het fluitenkruid. 
Rits hiervoor alles wat onder je 
handpalm komt zorgvuldig af.

3 Snij de takken schuin aan met de 
snoeischaar. Schik het fluitenkruid in 
de kan en zet er hier en daar enkele 

takjes spirea tussen.

TIP! 
Gebruik eens een oude kan als vaas. 
In de kringwinkel of op de rommel-

markt vind je vast enkele mooie 
exemplaren. Nog leuker wordt het als 
je meerdere kannen in verschillende 

groottes bij elkaar schikt. 

Fluitenkruid
Wit, witter, witst:  

met ton sur ton  
zit je altijd goed!

 
• handvol fluitenkruid  
(Anthriscus sylvestris)  
• een paar takjes spirea  

Tip! De verhouding fluiten-
kruid-spirea kies je volledig 

naar eigen smaak. De hoeveel-
heid bloemen is afhankelijk 

van de vorm van je kan en de 
plaats waar je het boeket zet. 
Kies je bijvoorbeeld voor een 
open plek? Dan mag je een 
wijder boeket maken om de 

ruimte te vullen.

EN OOK  
• witte kan • snoeischaar  

• scherp mesje

DIT HEB JE NODIG

FLUITENKRUID GROEIT  
IN MEI WEELDERIG 

LANGS WEGBERMEN.  
DE BLOEMSTENGELS 

KUNNEN WEL  
EEN METER  

HOOG WORDEN.

VAN DE MAAND
Boeket Fijn fluitje

Fluitenkruid dankt 
zijn naam aan zijn 

dikke, holle stengels, 
waarvan je fluitjes 

kunt maken.

De juiste plant
Verwar fluitenkruid niet met 
berenklauw, want die plant is  

giftig. Fluitenkruid bloeit al vanaf 
april en pas wanneer het is uitge-
bloeid in juli, verschijnt de beren-
klauw. Bovendien zijn de blade-
ren en stengels van berenklauw 
groter dan die van fluitenkruid.
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SURF NAAR 
LIBELLE.BE/

MAANDBOEKET
Wist je dat je de holle stengel  
van fluitenkruid ook als vaasje  

kunt gebruiken?  
Hoe je dit juist doet, toont 

Gudrun je stap voor stap op  
libelle.be/maandboeket.

GUDRUN COTTENIER 
IS FLORISTE EN GEEFT 
CURSUSSEN IN HAAR  
BLOEMENSCHOOL ‘DE 

GROENE VERBEELDING’. 

Elke maand zet ze een 
bloem in de kijker en toont 
ze hoe je er een prachtig 

boeket mee maakt.


